
 

 

 

Sensekurs vom 13. Juni 2026 in Kestenholz (SO) 

 

Das Arbeiten mit der Sense ist die schonendste und schönste Art des 
Mähens. Am Sensen- und Dengelkurs für Anfänger:innen und 
Fortgeschrittene, lernen wir die Grundfertigkeiten des Sensenmähens 
kennen und verfeinern unsere Technik. Ausserdem erlernen wir die Kunst 
des Dengelns und des Wetzens der Sense und erfahren viel Spannendes 
über die verschiedenen Formen und Einsatzmöglichkeiten dieses 
faszinierenden Arbeitsgeräts.  

 

 

Kursleitung: Martin Strub, www.sensen.ch 

Datum: Samstag, 13.06.2026 

Zeit: 09:00 Uhr – 16:00 Uhr 

Ort: Kestenholz (SO), definitiver Ort wird nach der Anmeldung bekannt gegeben. 

Ausrüstung: Robuste hohe Schuhe und lange Hosen. Sensen stehen zur Verfügung. 
Wer eine Sense hat, kann diese mit an den Kurs mitnehmen. Diese wird kontrolliert und 
ev. neu gerichtet. Wer eine Sense kaufen möchte, kann das am Kurstag machen und 
gleich ausprobieren. 

Versicherung: Ist Sache der Teilnehmer 

Kursgebühr: CHF 20 .- 

Verpflegung: Ein Mittagessen und Getränke werden offeriert 

Teilnehmer: Max. 20 Personen 

Anmeldung: An Stephan Wiemann, 079 262 21 29 oder stephan.wiemann@ggs.ch 

Anmeldefrist: Bis Sonntag, 10. Mai 2026 

 

http://www.sensen.ch/
mailto:stephan.wiemann@ggs.ch

